Aqui he reunido los 10 boletines/episodios que envié con ocasion de la primera venida de Colin a
Espafia en octubre del 2010 para presentar la edicion de su libro “El Perdén Radical” por Ediciones
Obelisco.

Si no pudiste disfrutar de lo que los participantes llamarén todo un lujo de seminario recuerda que
seguimos aqui para proporcionarte apoyo personal y seminarios con igual eficacia, intensidad y
provecho.

Esperando a Colin: 1/10

Si aun no conoces a Colin, el autor de los recursos para liberarse radicalmente del rencor, el resentimiento, la rabia y el absurdo,
y para esculpir la vida que deseas de verdad mira aqui

Conscientes o no de ello, todos estamos surfeando sobre las olas del desarrollo personal y el afianzamiento de la conciencia vital
en el ahora (el nico momento de nuestra vida en que “podemos hacer algo”, ajustar el rumbo, elegir destino y marcar una
diferencia no sélo en nuestra vida sino en el mundo entero por sintonia vibratoria).

Quien se familiariza con el Perdén Radical y usa sus herramientas regularmente, disuelve patrones inconscientes y por eso
repetitivos.

La repeticion a menudo es un intento de concienciar y entender. Las plantillas son las llaves que abren las puertas a una vida con
sentido. Un sentido personal y Unico. En lugar de argumentar y batallar fuera y dentro, con los demds y uno(a) mismo (a), las
plantillas nos llevan gentilmente de la mano por un proceso sutil y potente, como un puente tendido entre lo aparente y lo
verdadero, disolviendo de paso las heridas, los conflictos, las (falsas) creencias heredadas o elegidas en cuanto a la propia valia.

Muy ilustrativo
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El PR entroé felizmente en mi vida hace 4 afios. Puedes saber mas sobre este encuentro aqui. Al afio recibi de Colin el
entrenamiento como Coach de Manifestacion Radical. Perddn Radical + Manifestacién Radical = Autopotenciacion Radical
Durante mucho tiempo crei que bastaba con entender y asimilar los argumentos y proponerme metas y resoluciones. Hasta que
algun acontecimiento a menudo “insignificante” me devolvia a la casilla de salida, a Victimlandia. Me resistia a rellenar esas
“superfluas” plantillas. Casi las veia como una ofensa a la inteligencia.

Los tropiezos me reconciliaron con la humildad. Empecé a usarlas mas y mas. Como quien se peina después de que el viento le
haya enredado el pelo, como quien toma una tila para los nervios o un poleo-menta para digerir mejor.

Por fin entendi y comprobé que para obtener los resultados de liberacién, crecimiento y conciencia que yo deseaba, para seguir
despierta espiritualmente y consciente en el ahora tenia que volverme sencilla. Controlar, analizar, diseccionar, resistir no
funcionaba e incluso era contraproducente. Mejor entregarse a través de una plantilla que transmuta amablemente la zozobra
de turno en alta vibracién de armonia y luz.
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Desde hace algun tiempo tengo una carpeta de cartulina amarilla con gomas (facil de abrir y cerrar después de usar su
contenido). Con rotulador indeleble he bautizado la carpeta “Trabajo para mantener mis vibraciones altas”.

Dentro tengo un cuaderno (de lomo cosido) tamafio folio, 1 plantilla de Perdén Radical, 1 de Autoperddn y 1 de Manifestacion
Radical. Aquilas encontraras con muchas otras aplicables a diversas situaciones.

Nunca escribo encima de las plantillas. En cuanto noto que estoy refunfufiando o que se me ha despistado la serenidad extraigo
de la carpeta la plantilla adecuada para el caso, escribo el nimero de las preguntas y las contesto en el cuaderno.

Incluso a ratos este me sirve de diario de honestidad conmigo misma, de agenda de milagros y para apuntar las revelaciones que
van emergiendo solas y oportunamente de mis aguas medias y profundas.

Y lejos de ser una obligacidn o tarea, es ahora con las manos febriles de excitacion y alegria que peregrino hacia esa carpeta. Y
doy fe que esto funciona. Mi vida me resulta mas divertida y magica y yo me siento libre, poderosa y centrada.
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Hasta hoy la vida te ha dado la razén. Tu “religion” ha sido creer que las cosas cuestan, que équién eres tu para querer otra
cosa? Que no tienes suerte. Que es tu destino fatal. Que jcon la que estd cayendo! Etc. La vida siempre nos da la razén. Las
creencias son magnéticas, atraen lo que sintoniza con ellas y repelen lo que no. Lo que repelen nos demostraria que hay mas por
descubrir, vivir y disfrutar.

iMenudo poder tenemos para manifestar o alejar las cosas!

La pregunta crucial que conviene hacerse a menudo es équé elijo? Porque tenemos eleccion. ¢Qué eliges?

¢Darte oportunidades o confirmar “supersticiones”? Para saber cudles son esas (falsas) creencias acerca de tiy de la vida no
tienes mds que hacer inventario de lo que se manifiesta en tu vida hasta hoy. Escribo “hasta hoy” porque ahora es uno de esos
momentos en que puedes elegir y actuar. Consulta a tu maestro(a) interior.

¢A que tiene muchas ganas de unirse a la fiesta?


http://www.eljardindellibro.com/libros/__perdon_radical.php?pn=853�
http://www.eljardindellibro.com/libros/__perdon_radical.php?pn=853
http://www.perdonradical.es/index.php/colin-tipping/
http://www.perdonradical.es/wp-content/uploads/2008/08/1-la-historia-de-jill1.pdf
http://www.perdonradical.es/index.php/quien-responde/
http://www.perdonradical.es/index.php/herramientas/

Sabe que el taller con Colin es un evento de libertad y de reconciliacién con tu poder personal y por eso estd ahora bailando el
claqué entre tus bambalinas.
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iOjo con los pases de mano espirituales!

Como el zorro de la fabula mirando a las uvas que no podia alcanzar y decia que eran verdes, tendemos a espiritualizar lo que
parece dificil de conseguir. Seguro que prefieres relacionarte con gente guapa, por sintonia. Meditas, haces circulos de sanacidn,
mandas luz en todas las direcciones pero extrafiamente, a pesar de hacer todo y merecerlo no consigues cambiar tu suerte con
las parejas, los empleos, tu madre/padre, tu salud... (Cada cual tiene sus temas para esta vida.) Y dudas en la privacidad de tu
corazén: no soy digno(a)... no tengo suerte en esta materia... éserd que no lo hago bien? ...no soy lo bastante espiritual... la
préxima actividad me revelara a mi maestro/a... Pero de hecho ilo estas haciendo genial! Estas cumpliendo a la perfeccion el
programa de crucero por la humanidad que “contrataste”antes de nacer. Eso implica el uso y disfrute de 5 sentidos, por lo visto
un privilegio de la vida en la Tierra. Sientes también hasta en tu carne la mordedura de la separacién y su sequito de dualidad,
incertidumbre... Estas metido de lleno en el papel de tu vida, en tu guidn de experiencia humana con una paleta de sensaciones,
emociones y sentimientos por experimentar a fondo. Y en lugar de vibrar como una harpa con todo esto, de ser cauce de
vibraciones emotivas y humanas, de ser como la hoja que agita el viento, se estremece y lo deja pasar, te crispas. Intentas
reconducir el viento, razonarlo, cambiarlo, acotarle, etiquetarlo y hasta acabas por negar que hay viento y por anestesiarte y
prohibirte sentir sus caricias o zarandeos.
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¢Qué te aportan el Perddn y la Manifestacion Radical?

Te ayudan a reconocer que sientes, a sentir y a reconocer tus emociones, a percibir que hay algo mas en lo que vives. Un
mensaje, un regalo de sanacién para ti, como disolver interpretaciones que te esclavizan, reconocer creencias profundas que te
llevan a tropezar mil veces con la misma piedra. Te ayudan a perder el miedo a sentir, a conectar con tu vulnerabilidad y joh,
sorpresa! a descubrir que remontando su curso llegas a la Fuente de todo poder incluido el tuyo.

Dejas de dispersarte, te centras, confias y te vas acostumbrando a que les salgan ruedas a tus problemas.

Las plantillas te conectan con tu fuente y eso produce, sin batallas, cambios de rumbo inauditos en los @mbitos en los que hasta
ahora has girado en circulo. Te empiezan a crecer alas de energia restaurada y armonizada y dices: ¢y ahora qué? épor cierto
qué quiero de verdad? Porque ahora puedo y quiero lograrlo.

iUf, qué complicado! iQué vértigo! Te das cuenta que acabas de entrar en un territorio completamente virgen. Un territorio
tuyo pero inexplorado. Y como brujula y guia tienes a tu disposicion los recursos de la Manifestacion Radical o el arte de crear la
vida que quieres, que funciona igual de bien y sencillo que su hermano siamés el Perdén Radical.
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Colin ha creado recursos que te hacen libre. Te acompafian, estdn ahi, siempre dispuestos y eficaces. iTu decides cuando! Son
como el Genio de la Ldmpara. iFrota con el boligrafo y vocaliza una plantilla! y el Genio se inclina ante ti y te dice: “tus deseos
son ordenes”.

¢ Autopotencia... quéééé? Autopotenciacidn significa recuperar o recordar el poder personal, sin ego delirante ni falsa modestia
y activar ese poder sdlo(a) con las herramientas, con el apoyo de un coach y participando en talleres.

¢A qué cuesta sentirse cdmodo(a) y aceptar de verdad eso de “soy poderoso(a) y magnifico(a)”? iY no digamos ejercerlo!

¢Lo haré bien? ¢Y si me paso como el Aprendiz Brujo de la pelicula de Walt Dysney “Fantasia”? Usando las plantillas amigas que
te llevan sano(a) y salvo(a) a la otra orilla de tu vida, siempre lo hards bien, todo llegard en su momento y en la justa medida. No
irds a remolque de nadie, no caminaras el camino de otros. Sera tu camino, Unico y apasionante, a tu ritmo. Nunca estaras
sélo(a). Nunca te extraviaras. Este conocimiento y estos recursos son los que conseguiras con Colin y sus coaches. Tener a Colin
por primera vez en Espafia, conocerle a él y a sus creaciones es algo que no debes perderte. En Alemania empezaron antes. Hay
ya unos 50 coaches y Colin hace alli una gira anual. iA ver si nos ponemos las pilas! iMas nos vale! También arrastramos heridas
aqui, en lo personal, en lo generacional y en lo histdrico y nos vendria bien disolver ese lastre y remontar el vuelo personal y
comun. ¢A qué si?
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¢Qué me dices de la crisis? Es obvio que algo pasa, y has sufrido y oido ya de todo. Que si en el fondo es una crisis de valores...
iSeran los del banco con mi economia!

Que si es sinédnimo de nuevas oportunidades... jYa!

Que es un fenédmeno sanador como la fiebre en la enfermedad. iSocorro! Que pronto se acabara... iNo consuela en el dia a dia
qgue no haya mal que dure cien afios!

Que tenemos para rato... iMejor me lo pones! ...Hay una historia interesante en la mitologia griega, concretamente en la Odisea,
gue cuenta como Ulises, navegando con los Argonautas les ordend sellarse los oidos con cera después de atarle a él al mastil.
(Estar atado al mastil puede ser simbolo de seguir centrado y enraizado, sin extraerse de la realidad). Tenian que cruzar por un
lugar atestado de sirenas (como nuestros tiempos) cuyas voces eran seductoras y que con sus cantos atraian a los marinos hacia
rocas donde se estrellaba la nave. Es un mito pero como todos los arquetipos tiene algo que decirnos y que ver con nuestro
“ahora”. Veamos. Si en lugar de ponerte cardiaco(a) con el canto de las sirenas modernas, las oyes pero has encontrado un
medio de mantenerte sereno(a) y seguro(a) y de cruzar el paso con buen rumbo, en tu opinidn éda igual? o écrees que tus



oportunidades mejoran? ¢ Recuerdas las creencias/imanes que atraen mas de lo mismo y repelen otros resultados? Como en el
esqui de fondo, los palos (PR y MR) ayudan mogollén. Te cansas menos, tu paso es mds seguro y ganas en potencia.
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Los palos (PR y MR) de esqui de fondo por la vida te ayudan a salvar con soltura los muchos puertos en pendiente y resbaladizos
de tu dia a dia. Hasta ahora en cierto(s) ambito(s) de tu vida te sientes como un hamster en una noria. Y cuanto mas corres,
antes vuelve cierto peldafio de cierto color.

De ahora en adelante, con los recursos del PRy la MR ganas serenidad, alivio, salud, sonrisas de complicidad contigo mismo(a),
fuerza creadora y mas.

Al hilo de los dias, al encuentro de repeticiones bien conocidas y deploradas y donde hasta ahora pensabas -jsera posible! ¢pero
por qué me pasa esto siempre a mi?- volver a lo mismo sdlo serd un espejismo.

Ya no sera a bordo de una noria. Sera cabalgando una espiral dinamica y de vibracidn ascendente.

Plantilla tras plantilla, sesion de coaching tras sesion de coaching, taller tras taller, te sentirds cada vez mas estable, centrado(a),
maestro(a) y duefio(a) de tu vida.

Y esto es una gozada y es muy divertido.
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... Oirds sin riesgos a las “sirenas” que ya no tendrdan mucho impacto sobre ti. Cada vez mas afinado, tu iman interior atraera a
personas, situaciones, oportunidades, inspiraciones y medios que hasta ahora parecian bonitas utopias o esperanzas vagas y
emplazadas en un futuro de ficcion.

Tienes plegado en ti el poder de transmutar tu vida, tu entorno y nuestro mundo. Los recursos del Perdén Radical y de la
Manifestacion Radical te recuerdan que tienes ese poder y te apoyan para que le quites el polvo y lo actives sin riesgos.

Te dan la capacidad de elevar y mantener tus vibraciones altas y tu conciencia despierta (condicion necesaria para llegar a ser
co-creador(a) de realidad).

Conoce y usa esos poderosos y a la vez sencillos medios para desarrollar con éxito tu apasionante papel humano y espiritual.

Un fuerte abrazo,

Dolores Lucia
Coach de Manifestacién Radical
info@perdonradical.es



